Tayttotehtdva

Ratkaisut

Minituomarikoulutus / SR / 2014



Lentopallo on kahden
joukkueen verkon jakamalla

kentdlld pelaama urheilulaji.

=) =S



D oD

Pelissd tavoite on toimittaa pallo

verkon yli ja saada pallo

koskettamaan vastapuolen

=) tekemdstd samaa. =



D oD

Joukkueella on kolme lyontia

pallon palauttamiseen

(torjunnan lisdksi).



&%)

Pallo laitetaan peliin

syottamadlld yhdella
kddella.



D oD

Palloralli jatkuu kunnes pallo

koskettaa pelikenttdd, tai se menee
"ulos" tai joukkue ei onnistu
palauttamaan palloa sadntojen

mukaisesti.



D oD

Lentopallossa pallorallin
voittava joukkue saa

pisteen.



D oD

Jos sy6ton vastaanottava joukkue

voittaa pallorallin, saa se pisteen ja
oikeuden sy6ttoon, ja sen pelaajat

siirtyvat kentdllda kiertovaihdolla

yhden pelipaikan eteenpdin.

=S =S



D oD

Aloitussyottdjdn on suoritettava

aloituksensa kahdeksan (8)

sekunnin kuluessa padtuomarin

viheltdmdlld antamasta

=) aloitussyottoluvasta. D



D oD

Vastapuolen aloituksen

forijuminen on
kielletty.



D oD

Yksi joukkueen pelagjista,
muu kuin libero, on

joukkueen kapteeni.



D oD

Pelaajan varusteisiin
kuuluvat peliasu ja

urheilujalkineet.

=S =S



D oD

Ennen ottelua joukkueen
kapteeni allekirjoittaa

ottelupoytdkirjan ja edustaa

joukkuettaan arvonnassa.

=S =S



D oD

Kun pallo ei ole pelissad,
pelikapteenilla, ja vain

hdnelld, on oikeus puhutella

erotuomareita.

=S =S



Joukkue tekee
sijoittumisvirheen, jos
pelaaja ei ole aloituslyonnin

hetkelld sijoittunut oikein.



D oD

Pallo on "sisdlld", kun se
koskettaa pelikentdn
pintaa, rajat mukaan

lukien.



Pelaaja ei saa

lyodd/koskettaa palloa

kahdesti perdkkadin.

=S =S



Pddtuomari antaa luvan
aloitussyottoon varmistettuaan,

ettd joukkueet ovat valmiina

peliin ja aloitussyottdjdlld on pallo

=) hallussaan. =



Aloitussyotto on

suoritettava lyomadlla palloa
vyhdelld kadella tai

kdsivarren osalla.

=S =S



D oD

Torjuminen on pelaajien verkon
tuntumassa tapahtuvaa toimintaa
vastapuolelta tulevan pallon

pysdyttdmiseksi kurottautumalla

verkon yldpuolelle, riippumatta palloon

koskettamisen korkeudesta.

=S =S



D oD

Vain etupelaajat saavat toteuttaa

torjunnan, mutta palloon
koskettamisen hetkelld jonkin

ruumiinosan tulee olla korkeammalla

kuin verkon ylareuna.

=S =S



Sddntomadraisia
pelikatkoja ovat aikalisat

ja pelaajavaihdot



D oD

Joukkue on oikeutettu

pyytdmadn erdd kohti

=) =S



D oD

Aikalisdpyynnot tulee tehdda
asianmukaisella kdsimerkilla

pallorallien vdlilla.



Kaikki pyydetyt
aikalisdt kestavat

30 sekuntia.

oD —_— )



D oD

Osanottajien on hyvadksyttdva

urheiluhengen mukaisesti, niitd

vastustamatta.



D oD

Jos virheen viheltdd padtuomari, hédnen

tulee ndyttaa:

1. seuraavaksi aloittava joukkue

2. virheen laatu

3. virheen tehnyt pelaaja (jos tarpeen)

=S =S



Tayttotehtdva

Taytettavilla sanoilla

Minituomarikoulutus / SR / 2014



Lentopallo on kahden
joukkueen jakamalla

kentdlld pelaama urheilulaji.

=) =S



Lajista on olemassa eri
versioita erilaisiin olosuhteisiin
tarjoamaan pelin monipuolisia

ominaisuuksia jokaiselle.

=) =S



D oD
Pelissd tavoite on toimittaa pallo
ja saada pallo
koskettamaan vastapuolen

kenttdd ja vastapuolta

=) tekemdstd samaa. =



D oD

Joukkueella on lyontid
pallon palauttamiseen

(torjunnan lisdksi).



&%)

Pallo laitetaan peliin

yhdella

kddella.



D oD

jatkuu kunnes pallo
koskettaa pelikenttdd, tai se menee
"ulos" tai joukkue ei onnistu
palauttamaan palloa sadntojen

mukaisesti.



D oD

Lentopallossa pallorallin
joukkue saa

pisteen.



D oD

Jos joukkue

voittaa pallorallin, saa se pisteen ja
oikeuden syottoon, ja sen pelaajat
siirtyvat kentdlla

yhden pelipaikan eteenpdin.

=S =S



D oD

Aloitussyottdjdn on suoritettava
aloituksensa
sekunnin kuluessa
viheltdamadlld antamasta

=) aloitussyottoluvasta. D



D oD

Vastapuolen aloituksen
on

kielletty.



D oD

Yksi joukkueen pelagjista,
muu kuin libero, on

joukkueen



D oD

Pelaajan varusteisiin
kuuluvat ja

urheilujalkineet.

=S =S



D oD

Ennen ottelua joukkueen
kapteeni allekirjoittaa
ja edustaa

joukkuettaan arvonnassa.

=) =S



&)

Kun pallo ei ole pelissad,
pelikapteenilla, ja vain
hdnelld, on

erotuomareita.

=S

oD



Joukkue tekee
, JOS
pelaaja ei ole aloituslyonnin

hetkelld sijoittunut oikein.



D oD

Pallo on "sisdlld", kun se
koskettaa pelikentdn
pintaaq, mukaan

lukien.



Pelaaja ei saa
palloa

kahdesti perdkkadin.

=S =S



Pdatuomari antaa luvan
aloitussyottoon varmistettuaan,
ettd joukkueet ovat
peliin ja aloitussyottdjdlld on pallo

=) hallussaan. =5



on
suoritettava lyomadlla palloa

vhdelld kadelld tai

kdsivarren osalla.

=S =S



D oD

Torjuminen on pelaajien verkon
tuntumassa tapahtuvaa toimintaa
vastapuolelta tulevan pallon
pysdyttdmiseksi kurottautumalla
, riippumatta palloon

koskettamisen korkeudesta.

=S =S



D oD

Vain saavat toteuttaa
torjunnan, mutta palloon
koskettamisen hetkelld jonkin

ruumiinosan tulee olla

kuin verkon ylareuna.

=S =S



Sdadantomadaraisia
pelikatkoja ovat

ja pelaajavaihdot



D oD

Joukkue on

pyytdmddn erdd kohti

enhintdadn aikalisda

=S =S



D oD

Aikalisdpyynnot tulee tehdda
asianmukaisella

pallorallien vdlilla.



Kaikki pyydetyt

aikalisdt kestdvat



D oD

Osanottajien on hyvadksyttdva
erotuomareiden
urheiluhengen mukaisesti, niitd

vastustamatta.



D oD

Jos virheen viheltdd padtuomari, hédnen

tulee ndyttaa:



VERKON
VERKON YLI
ESTAA
KOLME

SYOTTAMALLA

PALLORALLT

VOITTAVA

SYOTON
VASTAANOTTAVA

KIERTOVAIHDOLLA



KAHDEKSAN (8)
OIKEUS PUHUTELLA

PAATUOMARIN

SIJOITTUMIS-
TORJUMINEN VIRHEEN
KAPTEENI RAJAT
PELIASU PAATOKSET

OTTELUPOYTAKIRJA



LYODA/KOSKETTAA
VALMIINA
ALOITUSSYOTTO
VERKON YLAPUOLELLE
ETUPELAAJAT

KORKEAMMALLA

AIKALISAT

OIKEUTETTU
KAKSI
KASIMERKILLA

30 SEKUNTTIA



SEURAAVAKST ALOITTAVA JOUKKUE

VIRHEEN LAATU

VIRHEEN TEHNYT PELAAJA, JOS TARVETTA



